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In- en exclusiecriteria Zorgbuurderij Delleweer 
 

Algemeen doel Zorgbuurderij Delleweer (voor de groepen Delle- en Occostee) 
Het centrale doel van de begeleiding is dat de deelnemer betekenisvolle daginvulling krijgt 
aangeboden met passende ondersteuning, persoonlijke aandacht en waakzame zorg, waardoor het 
(opnieuw) vertrouwen ontwikkelt in zichzelf en anderen en het eigen potentieel realiseert: vergroten 
van ontwikkelingstaken en/of uitbreiden van werknemersvaardigheden gericht op zelf- en/of 
samenredzaamheid.  
 
Doelgroep beschrijving Dellestee: 
Dellestee biedt zorg en ondersteuning aan kinderen en jongeren in de leeftijd van 8 – 18 jaar. 
Toeleiding tot Dellestee vindt plaats wanneer sprake is van een verhoogde mate van kwetsbaarheid 
waardoor de betreffende persoon niet (volledig) kan deelnemen aan het regulier of speciaal 
onderwijs, dagbesteding of maatschappelijke activiteiten. Zij hebben behoefte aan individuele 
specialistische begeleiding, een veilige en prikkelarme omgeving en ondersteuning gericht op 
ontwikkeling/vorming en waar mogelijk terugkeer naar school. 
 
Doelstelling Dellestee 

1) Het bieden van een betekenisvol dagritme d.m.v. een veilige, voorspelbare en 

gestructureerde omgeving, wat bijdraagt aan rust en stabiliteit (orthopedagogisch handelen) 

2) Aansluiten bij de mogelijkheden, wensen en talenten van de deelnemer, waardoor motivatie 

ontstaat voor ondersteuning/begeleiding in het realiseren van groei en verrijking op de 

verschillende ontwikkelingstaken (commitment t.b.v. intrinsieke motivatie) 

3) Versterken van praktische, sociale en probleemoplossende vaardigheden en het verbeteren 

van zelfcontrole en emotieregulatie (socio-therapeutisch werken) 

4) Perspectief verhelderen na dagbesteding en voorbereiden op het vervolgtraject/ uitstroom 

(commitment aan en openstaan voor vervolgtraject, voldoende toegerust en actief 

eigenaarschap van ouders en steunnetwerk)   

 
Doelgroep beschrijving Occostee 
Occostee biedt daarnaast coaching aan (jong)volwassenen vanaf 16 jaar die behoefte hebben aan 
een zinvolle daginvulling en begeleiding in groepsverband. De nadruk ligt hier op het ontwikkelen en 
versterken van sociale, emotionele en praktische vaardigheden, waaronder 
werknemersvaardigheden (zoals op tijd komen, samenwerken), ontwikkelen van zelfvertrouwen en 
maatschappelijke participatie (o.a. dierverzorging, tuinieren, keramiek, huishoudelijke taken en 
verkoopactiviteiten).  
 
Doelstelling Occostee 

1) Bieden van een betekenisvolle daginvulling met variatie in werkzaamheden, afgestemd op de 

mogelijkheden, wensen en talenten van de deelnemer 

2) Oefenen in en versterken van sociale, emotionele en praktische vaardigheden in 

groepsverband 

3) Bevorderen en onderhouden van zelf- en/of samenredzaamheid in het dagelijks leven 

4) Vergroten van maatschappelijke betrokkenheid en participatie en volwaardige deelname aan 

de samenleving 
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Inclusiecriteria 
 
De volgende deelnemers komen in aanmerking voor zorg bij Zorgbuurderij Delleweer: 
- deelnemers met een afstand tot de arbeidsmarkt of het onderwijs; 
- deelnemers die dreigen uit te vallen of uitgevallen zijn in het onderwijs of arbeid; 
- deelnemers die wonen in de provincie Groningen; 
- deelnemers die een leeftijd hebben vanaf 8 jaar; 

 

Algemene exclusiecriteria 
 
Zorgbuurderij Delleweer kan niet voorzien in de zorg van deelnemers: 
- die zijn aangewezen op verpleegkundige zorg door begeleiders van Zorgbuurderij Delleweer; 
- die suïcidaal gedrag vertonen; 
- die verslavingsproblemen hebben die vragen om een specialistische behandeling; 
- die zintuigelijke beperkingen hebben, zoals doof, blind, of doofblind zijn; 
- die acute psychoses hebben; 
- die agressieproblemen of seksueel ongewenst gedragingen hebben die onveilig zijn voor de 
  omgeving; 
- die vragen om complete overname van ADL; 
- het verstrekken of toedienen van medicatie; 
- die kampen met totale desoriëntatie in tijd, plaats en persoon; 
- met een lichamelijke beperking, die daardoor rolstoel afhankelijk zijn; 
- die ernstige (psychiatrische) problematiek hebben, die een gesloten opname vereist; 
- wegloopgedrag; 
- Zorgbuurderij Delleweer verleent geen onvrijwillige zorg zoals gedefinieerd in de Wet zorg en dwang 
of de Wet verplichte geestelijke gezondheidszorg. 
-sociaal- emotioneel hoofdzakelijk in fase 1 of 2 functioneren van SEO 

 

Veranderende situatie 
 
De situatie van cliënten kan veranderen op het moment dat ze bij Zorgbuurderij Delleweer in zorg 
zijn. Wanneer cliënten op basis van onze exclusiecriteria uitgesloten zouden moeten worden van 
onze zorg, gaan wij samen met de cliënt en diens vertegenwoordiger op zoek naar een plek waar de 
gewenste zorg voor de cliënt wel geboden kan worden.  

 


